“Pentru vremurile din urma, Sfintii Parinti propun
sa avem caliuza mai mult Sfanta Scriptura si scrierile patristice,
fara sa respingem, ins, sfatuirea prudentd cu parintii si fratii contemporani,
avand in acelasi timp in génduri §i in simtiri duhul smereniei si al pocéintei.
Aceasta este lucrarea daruitd de Dumnezeu vremurilor noastre
si noi suntem datori s ne folosim cu evlavie de darul
lui Dumnezeu, dat noud spre mantuire.”

Sf. Ignatie Briancianinov
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pletite cu munca. Cei mai multi dintre ei s-au retras din lume nu
pentru ci nu au iubit-o, ci pentru cd au iubit pe toatd lumea. Pa-
rinii Pustiei nu au fost scriitori. Tainele lor ei le descopereau prin
viu grai, delaun ucenic la altul. Ei aveau o maiestrie fard seaman
de a ciliuzi inima omului spre Dumnezeu. Patericul Egiptean s-a
ndscut mai tarziu, din consemnari ale memoriei, din epistole ale
duhovnicilor ce-si indrumau ucenicii.

Antologia contine cugetéri ale sfintilor care au trdit in epoci
si In tari diferite, care au fost simpli monahi, ierarhi ai Bisericii,
scriitori bisericesti sau preoti de mir, dar care cu totii au strdlucit
in ,dragostea care nu cade niciodatd” (Sf. Apostol Pavel), pentru ca
intreaga lor viatd s-au supus Voii Sfinte a lui Dumnezeu.

Cunoasterea mai aprofundatd a vietii si a scrierilor sfintilor
a constituit inci de la inceputurile veacului crestin un izvor de
inspiratie, un imbold spre sfintenie si desdvarsire i o incurajare
la vreme de incercare.

Cugetdrile Sfintilor Parinti sunt ca un far situat pe piscul cre-
dintei, care lumineazi marea involburati a acestei lumi aflate in
ciutarea bucuriei in afara eu-lui propriu. Sfintii Périnti invaa
¢4 omul este fericit cu adevirat daci are bucuria lui Hristos, ca
omul reuseste in viatd dacéd are o comuniune cu Dumnezeu si
daci 1si iubeste aproapele.

Sperdm ca prezenta culegere si mangaie sufletele tuturor
celor ce se vor pleca asupra ei si si contribuie la 0 mai bund cu-
noastere a sfintilor nostri, spre folos duhovnicesc si spre intdrire
in cilitoria vietii acesteia spre zérile vegniciei.

Alcatuitorul

—_—

Din intelepciunea sfintilor
Despre Dumnezeu

« Dumnezeu e singur perfect si atotperfect. (Sf. Irineu de
Lyon)

« Dumnezeu este iubirea pe care Cerul o coboard pe pamant;
jar omul este iubirea care inaltd pimantul la Cer. (Sf. Isaac Sirul)

« Nu existia nume care si poatd exprima cu toata plindtatea pe
Dumnezeu; asadar, e cu neputinté sa-L pitrundem in intregime.
(Sf. Ioan Gurd de Aur)

« Cea mai puternicid dovadi de existentd a lui Dumnezeu este
nizuinta tuturor inimilor bune citre Dumnezeu. (Fericitul Au-
Qustin)

« Dupa cum nimeni n-a inspirat niciodata intreg aerul, tot asa
nici mintea n-a incdput cu desavarsire, nici glasul nu a cuprins
fiinta lui Dumnezeu vreodatd. (Sf. Grigorie Teologul)

« Inchipuie-ti o scanteie cazuta in mare; poate ea oare sa rama-
nii intreaga sau si se iveasca din nou acolo? Ceea ce este scinteia
in raport cu marea e viciul in raport cu iubirea de oameni a lui
Dumnezeu. Marea, desi e mare, dar are margini, dar iubirea de
oameni a lui Dumnezeu e nemarginiti. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

« Inceputul oricérei virtuti este Dumnezeu, tot aga cum ince-
putul zilei este soarele. (Sf. Marcu Ascetul)

« Un tati bogat si care n-a ajuns la o batranete adanca nu are
nevoie ca fiii lui, care au ajuns la maturitate, sd-i aduca cate ceva
din averile lor, dar daci ei fac acest lucru, tatal se bucurd, pentru
¢i in aceste lucruri el vede semnele osérdiei §i dragostei fata de el.
Tot astfel si Tatil Ceresc nu are nevoie de jertfele noastre (unul
din semnele cinstirii exterioare), dar priveste cu bunavointa la ele,
daci ele sunt expresia osardiei, multumirii si iubirii noastre fata
de El. (Fericitul Augustin)

« Nu este nimic mai sirac decit un cap care face filozofie des-
pre Dumnezeu fird Dumnezeu. (Sf. Ioan Scdrarul)

« Cauta-L pe Dumnezeu, dar nu cduta locul unde sélasluieste.
(Avva Sisoe)
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o In orice lucru pe care il faci tine minte c& Dumnezeu vede
orice gand al tau si nu vei gresi. (Avva Isaia)

« Cel care iubeste pe Domnul a jubit mai inainte pe fratele siu.
(Sf. Ioan Scararul)

« Ce ti se pare a fi mai frumos decét soarele? §i totusi acest
astru stralucitor si dulce vatima ochii bolnavi si, aruncandu-si
razele mai fierbinti, arde pamantul, naste incendii, usucé de mul-
te ori recolta, face pomii sa fie lipsiti de rod. Vom defdima oare
pentru aceasta soarele? Lisand gandurile si tulburarea lor sa se
linisteasc3, s ne lipim de piatra aceea care e cuvantul ce spune:
»Si a vizut Dumnezeu toate cate a facut, si iatd erau bune foarte”
(Fc. 1, 31), fiindci si cele pe care le-am enumerat sunt bune si
folositoare, dar trebuie si revenim mereu la acest cuvéant si sa
spunem: ,,Iatd toate cdte a ficut Dumnezeu sunt bune foarte”. (Sf.
Ioan Gurd de Aur)

. Cand incepe cineva si simtd cu imbelsugare dragostea lui
Dumnezeu, incepe s iubeasci §i pe aproapele intru simtirea Du-
hului. Si aceasta este dragostea despre care griiesc toate Sfintele
Scripturi. Caci prietenia dupi trup se desface foarte usor cénd se
giseste o cat de micd pricind, pentru cd nu a fost legatd cu simtirea
Duhului. Dar in sufletul ce st sub inraurirea lui Dumnezeu, chiar
daci s-ar intimpla sa se producd vreo supdrare, totusi legitura
dragostei nu se desface dintr-insul. Caci aprinzandu-se pe sine
insusi din nou de focul dragostei lui Dumnezeu, indatd revine la
starea cea buni si cu multd bucurie primeste dragostea aproape-
lui, chiar daci a fost ocirat sau pagubit mult de catre acela, pentru
ci acest suflet topeste in dulceata lui Dumnezeu amdraciunea is-
cata de galceav. (Sf. Diadoh al Foticeii)

« Dragostea este un adanc al ilumindrii. (Sf. Ioan Scdrarul)

« Daca iti vei aduce intotdeauna aminte cd Dumnezeu este va-
zitorul tuturor celor ce faci cu sufletul si trupul, atunci nu vei gre-
si in nici un lucru. (Avaa Evagrie)

« E necesar si ai frica de Dumnezeu, dar una de asa fel incét sa
nu strivesti nidejdea; e necesar si nutrim in suflet nidejdea, dar
una de aga fel incat sa nu excludem frica de Dumnezeu. (Sf. Ioan
Gurd de Aur)

& oy

st

Din intelepciunea sfingilor

« Nu te forta si pitrunzi in taina judecétilor lui Dumnezeu.
Nici sfintii n-au indraznit s3 faca asa ceva. (Sf. Vasile cel Mare)

« Nu este numir care si-L poata exprima cu toata plindtatea pe
Dumnezeu, asadar, e cu neputinté sa-L patrundem in intregime.
(Sf. Ioan Gurd de Aur)

« Este foarte primejdios s& vorbesti despre Dumnezeu ceea ce
iti vine in minte, oricat de adevarate ti s-ar infatisa cele vorbite.
(Sf. Ioan Scararul)

« De vom iubi pe Dumnezeu cu adevirat, vom lepada patimile
prin insisi aceastd iubire. (Sf. Maxim Marturisitorul)

« $3 nu ne plangem asupra Dreptei Judeciti Dumnezeiesti. Noi
suntem inculti ca si ne dam parerea asupra negréitelor Judecati
Dumnezeiesti. (Sf. Vasile cel Mare)

« Tot binele se afla in Dumnezeu, asa ca fird El, in afard de El
nu este bine. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

« Dumnezeu ne trimite darurile Sale pline de indurare cu mai
mare bucurie decét bucuria cu care le primim noi. (S§f. Grigorie
Teologul)

« Dumnezeu rabdi atat de indelung, dar, cu toate acestea, tu
tot nu te indrepti. (Fericitul Augustin)

« Cel care jubeste cu adevirat are mereu inaintea ochilor min-
(i chipul celui indrégit si cu atdta pldcere il priveste inlauntrul
gandului sdu, incat §i noaptea in vis nu-si poate stapani elanul
care-l atrage spre cel dorit. Ranindu-se cu aceasta dragoste, cineva
spunea urmitoarele cuvinte: ,Eu dorm, dar inima mea vegheazd’.
(Sf. Ioan Scararul)

« Cauti ceea ce e dumnezeiesc, iar ceea ce e omenesc va urma
foarte usor. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

« De aceasti betie duhovniceasca au fost beti apostolii §i mar-
tirii, cei dintai strabatand toata lumea intru osteneala si osardie,
ceilalti virsandu-si singele ca pe o apa din mddularele taiate si
suferind chinurile cele mai mari fara sa slabeasca cu sufletul. (Sf.
loan Scdrarul)
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« Pronia lui Dumnezeu e mai evidentd decét soarele si raza lui,
si in fiecare timp, si in fiecare loc, si in pustie, si in lumea locuits,
si in cea nelocuits, si pe pamant, si pe mare, si oriunde ai mer-
ge, vei vedea aduceri-aminte limpezi si suficiente, vechi si noi ale
acestei Pronii. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

o Iubirea este, dupa calitatea ei, asemanare cu Dumnezeu pe
cat e cu putintd muritorilor; dupa lucrarea ei, e o betie a sufletului;
dupai efectul ei, este izvor de credinta, abis al indelungii rabdari,
ocean al smereniei. (Sf. Ioan Scdrarul)

o Orice nadejde care jigneste nadejdea in Providenta lui Dum-
nezeu este o nelegiuire. (Sf. Nil Sinaitul)

e Dacd Dumnezeu isi améina pedeapsa, atunci tu nu-ti amana
intoarcerea la El. (Fericitul Augustin)

« Dumnezeu intotdeauna e aproape de om, dar omul nu e in-
totdeauna aproape de Dumnezeu. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

o Crede ci tot ce se intdmpla cu noi pand in cele mai mici lu-
cruri se petrece potrivit Proniei lui Dumnezeu si atunci vei supor-
ta fara tulburare tot ce vine asupra ta. (Avva Dorotei)

o Fericit este cel ce are o asa dragoste de Dumnezeu, precum
are cel indragostit de jubita sa. (Sf. Ioan Scirarul)

« Dumnezeu este centrul nostru si in afara de El noi suntem
tot atat de putin linistiti ca pestele in afard de apa si ca un madular
scrantit de la locul lui. (Fericitul Augustin)

o Cuvéntul adevirat despre Dumnezeu este numai cuvantul lui
Dumnezeu. (Sf. Ioan Scdrarul)

« Toti avem nevoie de mild, dar nu toti suntem vrednici de
mila. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

o Sa te dedai nu atét spre cercetdri adanci despre Dumnezeu,
cit sa te silesti sd mergi pe urmele Lui. (Sf. Grigorie Teologul)

« Din intreaga Scripturd vad cd ceea ce cere Dumnezeu de la
om este adunat in urmatoarele: sa se smereasca inaintea aproape-
lui, sa-si lepede dorintele lui pdcitoase, sa-L roage neincetat pe
Dumnezeu si-1 miluiasci si El sd-i dea 0 ména de ajutor. (Sf. Si-
meon Noul Teolog)

10

Din intelepciunea sfingilor

« Nimic nu este aga plicut lui Dumnezeu ca multumirea. (Sf.
loan Gura de Aur)

« Daci iubeste cineva pe Dumnezeu, acela se gribeste s faca
cele placute Lui. (Sf. Maxim Mdrturisitorul)

o ,Dumnezeu este iubire”, iar acela care incearcid sa-L defineas-
cii este un orb care incearcé sa misoare nisipul de pe fundul marii.
(Sf. Toan Scdrarul)

« Tubirea care are pe Dumnezeu de cauza este ca un izvor tas-
nitor, care nu-si intrerupe niciodatd curgerea. Caci Insusi El este
izvorul iubirii si materia care o alimenteazd nu se sfargeste nicio-
dati. Niciodati nu-i lipseste celui ce s-a invrednicit de materia
care-1 poartd spre pomenirea lui Dumnezeu, incat si in somn sta
de vorba cu Dumnezeu. (Sf. Isaac Sirul)

+ Laudi-L pe Dumnezeu si vei primi singur lauda de la EL
Cind omul isi margineste slujirea sa catre Dumnezeu, atunci §i
Dumnezeu isi margineste binefacerile Sale. (Fericitul Augustin)

« Dragostea este o dispozitie buna si afectuoasi a sufletului,
datorita cireia el nu cinsteste nici unul dintre lucruri mai mult
decat cunostinta lui Dumnezeu. Dar este cu neputinta sd ajung la
deprinderea dragostei cel ce e impétimit de ceva din cele pamén-
testi. (S Maxim Mdrturisitorul)

« Dumnezeu nu-i lasd pe oameni pentru totdeauna in nenoro-
¢iri, ca si nu slibeasc, nici in fericire, ca sa nu se facd negrijulii,
¢l prin felurite mijloace le rinduieste mantuirea lor. (Sf. Ioan Gurd
de Aur)

« Duhul nostru e din Dumnezeu si numai in Dumnezeu isi
poate gisi linigtea si fericirea: sufletul d viata trupului, iar Dum-
nezeu - sufletului. Ca urmare, triieste intr-adevir numai acel
suflet in care locuieste Dumnezeu in chip duhovnicesc potrivit
darului. Dupa cum trupul, despartindu-se de suflet, moare, tot
astfel sufletul moare daci nu este in legiturd cu Dumnezeu. (Fe-
ricitul Augustin)

« E primejdios s inoti imbricat cu toate hainele, e primejdios
4l s te atingi de teologie, cand ai vreo patima oarecare. (Sf. loan
Scdrarul)
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—— X3 CUGETARI DUHOVNICESTI
« Dumnezeu toate le umple si existi in toate. (Sf. Ioan Damas-

chin)

« Cel ce a dobandit dragostea a dobandit pe Dumnezeu Insusi,
intrucét, ,,Dumnezeu iubire este”. (Sf. Maxim Mdrturisitorul)

o Dragostea e nascutd din nepatimire; nepatimirea — din na-
dejdea in Dumnezeu, nidejdea - din rébdare si indelungd ribda-
re, iar pe acestea le nagte infranarea cea atotcuprinzatoare. Infra-
narea, la rindul ei, e nascutd din frica de Dumnezeu i, in sfarsit,
frica - din credintd in Domnul. (Sf Maxim Mdrturisitorul)

o Fira nici o indoiald, Dumnezeu rinduieste faptele noastre
mai bine decat le-am schita noi insine. (Sf. Vasile cel Mare)

o Ceea ce e folositor pentru noi, aceea vrea Dumnezeu; ceea ¢
vrea Dumnezeu, aceea e folositor pentru noi. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

« Judecitile lui Dumnezeu sunt deosebite de judecatile oame-
nilor. Daca milostivul si imbelsugatul in dragoste Dumnezeu ar
pedepsi pe loc orice jignire adusa Maretiei Sale Divine, atunci de-
mult ar fi murit intreg neamul omenesc. (Fericitul Augustin)

o Trebuie sa-I multumim lui Dumnezeu cind El ne da bunurile
Sale si sd nu ne pierdem rabdarea cind El nu-si revarsa indurare
Sa prin ele. (Sf. Vasile cel Mare)

o Orice s-ar intAmpla cu tine, primegte ca pe un bine, stiind ca
fara Dumnezeu nu se intdmpla nimic. (Sf. Simeon Noul Teolog)

s Pe Acela care este pretutindeni cautd-L pretutindeni i, 13-
sand toate, cautd-L numai pe El si negresit Il vei afla. (Sf. Tihon
de Zadonsk)

« Dumnezeu pedepseste trupul pentru pacatele sufletului, pen-
tru ca sa intelepteascd sufletul. (Sf Ignatie Briancianinov)

o E mai usor sd torni apa marii intr-un vas decat sd cuprinzi
cu mintea ta toatd intelepciunea lui Dumnezeu. (Sf. Inokentie de
Kamceatka)

« Dumnezeu e foc care incilzeste si aprinde inima si strafun-
durile trupului nostru. De aceea, cdnd simtim raceald in inimi,
aceea este de la diavol, pentru cé diavolul este rece. Atunci trebuie

sd chemam numele Domnului, Care va veni §i va incalzi inimile

12

Din intelepciunea sfintilor

noastre cu o dragoste pura nu numai fata de El, ci si fata de aproa-
pele, iar raceala uritorului de bine va dispéarea din fata caldurii
Lui. (Sf. Serafim de Sarov)

» Nici pasdrea cea mai micd nu este uitatd de catre Tatal ceresc.
(8. Tihon de Zadonsk)

+ Vremea necazurilor este o vreme speciald, cind Dumnezeu
Iyl aduce aminte de noi; timpul durerilor e vremea cAnd Dumne-
zeu zideste sufletele noastre. (Sf. Ignatie Briancianinov)

« Despre lucrurile lui Dumnezeu nu se cuvine sa vorbim dupa
ce ne-am umplut stomacul, deoarece cu péantecele plin nu se pot
vedea tainele lui Dumnezeu. (Sf. Serafim de Sarov)

» Cine, ndddjduind la mila lui Dumnezeu, nu inceteazi de a
plcitui, trebuie sa se pazeascd, pentru ca sa nu simtd asupra sa
judecata Lui cea dreaptd. (Sf. Tihon de Zadonsk)

» Domnul este milostiv; sufletul meu stie aceasta, dar nu poate sa
descrie. El este foarte bland i smerit, si atunci cAnd sufletul 1l vede,
se preschimba in intregime in iubire de Dumnezeu si aproapele si
se face el insusi bland si smerit. Dacd omul pierde harul, atunci va
plinge ca Adam la izgonirea din rai. (Sf. Siluan Athonitul)

» Cel ce e mare in bunatatea Sa, este egal de mare si in dreapta
Sa judecata. (Sf. Tihon de Zadonsk)

» Dumnezeu este foc care incilzegte si inflicdreaza inima. Aco-
lo unde exista Dumnezeu, nu existd rautate. Cele ce provin de la
Dumnezeu sunt de folos si-1 conduc pe om la smerenie. (Sf. Sera-
fim de Sarov)

» $i cel indelung rabdétor are mésura in rébdare. Cu un ochi
priveste spre milostivirea lui Dumnezeu, iar cu celalalt — drepta-
tea Lui. (Sf. Tihon de Zadonsk)

« Cand un parinte iubitor il vede pe fiul sdu in necumintenie,
Il pedepseste. Iardsi, cind vede ca s-a imputinat la suflet si cd sa-
viirgeste cu truda pedeapsa, atunci il méngaie. Asa se poartd cu
nol §i Bunul Dumnezeu, parintele nostru. Foloseste totul pentru
mintuirea noastrd, atat mangdierea, cét si pedeapsa, in marea Lui
iubire de oameni. (Sf. Serafim de Sarov)
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« Cand traiesti cu Dumnezeu, gasesti fericirea §i in nenorocire.

(Sf. Tihon de Zadonsk)

« Despre trei lucruri nu te grabi sa vorbesti: despre Dumnezeu
péani ce nu-ti intéresti credinta in El; despre pécatul altuia, pana
ce nu-l cunosti pe al tdu; si despre ziua de maine, pana ce nu s
" lumineaza de ziua. (Sf. Nicolae Velimirovici)

« Oamenii L-au condamnat pe Dumnezeu la moarte, Dumne
zeu insi, prin Invierea Lui, ii ,condamna” pe oameni la nemurire
In locul loviturilor pe care I le-au dat oamenii, El ii imbratiseaza
in locul ocirilor, El le impartiseste binecuvantari; in locul mor
tii, El le da nemurirea. Nicicind oamenii n-au arétat uré fata d
Dumnezeu ca atunci cAnd L-au rastignit, si niciodatda Dumneze
n-a aritat jubire fati de oameni ca atunci cind a inviat. Oameni
au vrut si-L faci pe Dumnezeu muritor, El ins3, prin Invierea Lui
i-a facut pe oameni nemuritori. (Sf. Iustin Popovici)

« Tatal fiului risipitor inchipuie pe Insusi Dumnezeu. Aceast
pilda este ceea ce ne-a descoperit Domnul Iisus Hristos despr
Tatil Sau; ea infitiseazd nemasurata, nemarginita milostivire a lui
Dumnezeu fata de pacitosii care se pocaiesc. Domnul a spus ¢
»in Impardtia Cerurilor va fi bucurie mare chiar si pentru un singu
pdcdtos care se pocdieste” (Lc. 15, 7) - la Dumnezeu este bucuri
care a fost la tatil fiului risipitor. El primeste pe orice pacatos car
se pociieste, care a parasit calea pierzarii, calea cea largd i bituta
despre care a zis: ,,Largd este usa si latd este calea ce duce in pierza
re” (Mt. 7, 13). (Sf. Luca al Crimeii)
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Raporturile omului cu Dumnezeu

» Pimantul nu produce nimic fira ploaie si fird pamént ploaia
este nefolositoare, tot aga si Harul lui Dumnezeu nu lucreaza fard
conlucrarea omului insusi, nici voia omului - fara conlucrarea
Harului. (Sf Ioan Gurd de Aur)

« Dupid cum corabierii cdrmuiesc corabia cu grija, ca sd n-o
{zbeasci de vreo stinci vazutd sau nevizutd, asa i cei ce se silesc
spre viata duhovniceasci trebuie sa cerceteze cu frica ce trebuie sa
faci si ce sa nu facd. De asemenea, sa creadi cd legile lui Dumne-
zeu le sunt de folos, taind de la suflet toate gindurile pacatoase.
(S). Antonie cel Mare)

+ Cum s nu-L iubim pe Domnul?! Cu El trdim, cu El respi-
rim, cu El ne migcam. (Sf. Maxim Mdrturisitorul)

« Nu putem face nici un pas spre desavérsire fird ajutorul lui
Dumnezeu. Daci vom crede cd vom putea castiga vreo virtute prin
propriile puteri, vom fi doborati in scurt timp. (Sf. Ioan Casian)

« Nu este cu putinta ca cineva sa se indulceasca de amandoud
slave, adica de cea cereasc si de cea pimanteascd, cici, lipsindu-
se de una, negresit va cstiga pe cealalta! (Sf. Vasile cel Mare)

« Slava lui Dumnezeu pentru toate! Nu voi inceta sa spun aces-
le cuvinte totdeauna si in orice intimplare din viata mea. (Sf. Ioan
Glurd de Aur)

« Apropiindu-se cineva de Domnul, se cuvine mai inainte de
loate si se sileascd cétre bine, chiar daca inima sa nu vrea acest
lucru, si sa astepte totdeauna cu neclintita credinta mila Lui; sa se
slleasca a iubi, chiar daca nu are dragoste; si se sileasci a fi bland,
chiar de nu are blandete; sa se sileasci a fi dispretuit, iar cand este
dispretuit, sa indure cu indelunga-rabdare; si se sileasca spre ru-
glciune, chiar dacd este lipsit de rugiciune duhovniceasca. Deci,
viizind Dumnezeu pe unul ca acesta cé asa se lupta si cu sila, im-
potriva voii inimii sale, vine citre Domnul, ii va da lui adevarata
rugiciune a Duhului, adevérata Dragoste, blandete, miloséardiile
induririlor si adevérata bunatate - intr-un cuvant, il va umple de
roadele Duhului. (Sf. Macarie Egipteanul)
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« Cand omul se afld in lenevire, se teme de ceasul mortii, can
insi iese in intAmpinarea lui Dumnezeu, omul se teme de apro-
pierea judecitii. Cand omul este foarte inaintat in dragoste, acest
doui temeri pier. Cum se face aceasta? Cel ce a ajuns la dragoste
de Dumnezeu, nu vrea si riména aici. (Sf Isaac Sirul)

« Slava lui Dumnezeu este omul viu, iar viata omului este vede
rea lui Dumnezeu. (Sf. Irineu de Lyon)

« Sé ne fie prezenta frica de Dumnezeu si atunci nimic nu ne v:
intrista — nici sdricia, nici boala, nici captivitatea, nici robia, nic
orice alt necaz. Fie-ti team3 de Dumnezeu nu ca de un chinuitor,
ci teme-te de El din dragoste. (Sf. Atanasie cel Mare)

« Cea mai mare boala a sufletului si pierzarea lui este sa nu cu
noasci pe Dumnezeu, care a ficut toate pentru om si i-a daruit lu
mintea i cuvantul prin care, zburand sus, omul se uneste cu Dumne
zeu, intelegand si preaméarind pe Dumnezeu. (Sf. Antonie cel Mare)

« Noi il numim pe Dumnezeu Tat3, dar El ne raspunde: ,,Dac
tu ai fi fiul Meu, ar trebui si viata ta s fie incununatd de insugiril
bune ale Mele, astfel, nu recunosc in tine icoana Mea, cdci faptel
tale aratd deslusit cine esti”. (Sf. Grigorie de Nyssa)

« Daci il vom contempla mereu pe Dumnezeu cu mintea, dac
ne vom aminti mereu de El, atunci totul ni se va parea usor. (Sf.
Ioan Gurd de Aur)

« In privinta omului, acesta se cuvenea ca intdi s fie creat; creat
trebuia si creascd; crescut fiind, trebuia sa devind adult; adult, sa
se inmulteascd; inmultindu-se, si se intdreascd; intdrit, sa fie slavi
si slavit s3 vadd pe Dumnezeul siu. (Sf. Irineu de Lyon)

o Pentru Dumnezeu este importanta si scumpé doar persoan:
ta. Unirea cu El constituie o binecuvantare pentru noi, nu pen-
tru El [...]. Dumnezeu nu are nevoie de neprihanirea omeneasca
Toate manifestirile de cinstire adevérata a lui Dumnezeu ii sun
de folos omului, iar nu lui Dumnezeu. (Fericitul Augustin)

« Nu te bizui pe puterile tale si atunci ajutorul lui Dumnezeu v:
fi mereu prezent cu tine. (Avva Isaia)

o Inima manioasi nu se umple de tainele lui Dumnezeu. (Sf.
Isaac Sirul)
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« Dintre pasarile cerului cea mai mare este vulturul, dintre fia-
tele pimantului - leul, iar dintre fiii oamenilor - cel ce se teme de
Dumnezeu. (Sf. Efrem Sirul)

« Precum ceara se topeste de foc, astfel se topeste gandul ne-
curat de frica lui Dumnezeu. (Avva Talasie)

« Noi Il recunoastem pe Dumnezeu ca existand pretutindeni
[...]. Bucuria este trasitura principald a Bisericii. (Sf. Clement
Alexandrinul)

+ Si-L ai pe Dumnezeu de prieten si vei fi cel mai bogat om
dintre toti. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

« Este imposibil sa fii viu fara viata. Iar existenta vietii provine
din impartigirea de Dumnezeu. Insé a te impiértasi de Dumnezeu
Inseamni a-L cunoaste i a te bucura de bunatatea Lui. (Sf. Irineu
e l,yon)

+ Implinirea cu strictete a poruncilor Domnului ne descoperé
neputintele noastre. (Sf. Simeon Noul Teolog)

« Nelinistit este sufletul nostru pand nu se intoarce iarasi la
tine, Doamne. (Fericitul Augustin)

« Cand Dumnezeu nu ne intireste, orice om cade; nu putem
sta fira ajutorul lui Dumnezeu. (Sf. Ioan Gurd de Aur)

« Cel ce se teme de Domnul, toate le face dupd Dumnezeu!
(Avva Evagrie)

+ Asa cum o candeld agezati intr-o odaie intunecoasa o lumi-
neazd, tot astfel si frica lui Dumnezeu, cind se salasluieste in ini-
ma omului, o lumineaza si o invata toate virtutile si poruncile lui
Dumnezeu. (Avva lacov)

« Dacai te rusinezi de pacatosii ce sunt asemenea tie, ca sa nu
{e vadi pacituind, cu atdt mai mult trebuie si te ingrijorezi de
Dumnezeu, Care vede in chip desédvarsit tainele ascunse ale inimii
tnle. (Avva Isaia)

« Dumnezeu nu se osteneste in locul nostru, El numai ne ajuta.
Darul ce ni se da de la Dumnezeu nu nimiceste greutdtile, ci ne
ajutd sa le biruim. (Sf. Ioan Gurd de Aur)
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